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AMATRKUSTAA LISSABONIIN

Kéveleminen Tajo-joen
tarkoittaa rantakadulla
Lissabonissa | soikitara.
;_'_ kapuamista,
- : silla
yhiglle kaupungissa
Lissabonin on paljon ) | —— L g
monista portaita. il b VR A
Rosoisen kaunis Lissabon
Euroviisut raikuvat toukokuussa Lissabonissa. Musiikin lisaksi turistit nauttivat
kukkuloilla lepadvan kaupungin nakodaloista ja herkullisesta ruoasta.
Teksti Kirsti Sergejeff Kuvat Kirsti Sergejeff ja iStock
Lauluja rakkaudesta tely4 varten. Kokonaisuuden naljailu avautuu vain portuga- Meren antimia
hahmottaa parhaiten puiston lin kielen hallitsevalle.

naisena osana Lissaboniin,
mutta tini keviini sielld
kuullaan my®6s savelid eri puolil-
ta Eurooppaa. Portugalin Salva-
dor Sobral voitti viime vuonna
euroviisut kappaleellaan Amar
pelos dois. Voitto oli maan vii-
suhistorian ensimmaiinen. Pe-
rinteen mukaan voittajamaa

saa jéirjestett'eivéikseen seuraavat
kisat.

Ténd vuonna tapahtuma-
paikkana on Lissabonin Kansa-
kuntien puiston Altice Arena.
Alue rakennettiin vuonna 1998
Lissabonin maailmannéyt-

1 Fadomusiikki kuuluu olen-

www.seura.fi

ylld kulkevasta koysiradasta
kisin.

Perinteistd, portugalilaista
fadoa puolestaan esitetddn
himyisissd baareissa. Kuten
monessa muussakin musiikin
lajissa, myos fadoissa on kyse
rakkaudesta.

Mollisointuinen tulkinta,
joissa laulaja haikailee rakkau-
den periin lienee suomalaisille
tutuin, mutta muitakin muoto-
ja on. Duurissa kulkeva tarina
kertoo ilosta ja onnesta. Joskus
nikee kahden laulajan impro-
visoidun esityksen. Nokkela

Fado-kansanmusiikki syntyi
1820-luvulla. Sen ensimmdinen
naispuolinen tulkitsija oli Lissa-
bonin Alfaman kaupunginosassa
vuonna 1820 syntynyt Maria
Severa. Fado on Unescon maail-
man aineettoman perinnén
listalla.

Fado-taloja — Casa de Fado —
16ytyy ympari kaupunkia. Yksi
suosittu fado-ravintoloiden
keskittymd on Martim Moniz.
Esitykset ovat tunteikkaimmil-
laan aamuy6n tunneilla. Pai-
visaikaan fadoon voi tutustua
Museu do Fado -museossa.

Portugalissa paikalliset
2 illallistavat ravintoloissa

mydhiin, iltayhdeksal-
ti alkaen. Paikalliseen tapaan
tarjoilija kiikuttaa asiakkaan
saapuessa poytdan alkupaloja
kuten oliiveja, leipid ja maus-
televitteiti. Jos et halua niita,
ilmaise heti, silld ne lisitdan
laskuun.

Mainio alkuruoka caldo
verde on kaalista ja perunasta
valmistettu keitto, johon usein
sujautetaan chorizo-makkaraa.

Sentinvenyttijille Lissabon
tarjoaa hyvid ruokanautintoja.
Lounasaikaan kahviloissa tar-
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Alkuiruokia
sytidddn keittoa
odotellessa.
Téssd oliiveja,
mereneldvid
ja slankervia.
Kahvin kanssa
kunnan
kaloripommi, g
pastel de nata.

Kapeilla kujilla
kiivetdan ylos ja alas.
Vililld voi pysahtyd
lepuuttamaan
jalkojaan palkalliseen
kuppilaan.

joillaan keittoja. Sopa on paksu
sosekeitto ja caldo kirkasliemi-
nen vaihtoehto. Keitoilla vatsa
tiyttyy edullisesti.

Pikkunilka taittuu petiscos-
annospaloilla, joista voi kaverin

-,
-

reneldvien ystivin taivaaksi.
Kala- ja dyridisvalikoimaa
riittdd. Jos turska Bacalhau ei
maistu tai litkapyynti huolettaa,
listoilta 16ytyy Douradaa eli
kultaotsa-ahventa ja Polvoa eli

kanssa kimpassa mustekalaa, Lulaa
tilaamalla raken- Fadoesitykset ovat .eli kal.marelta
taausean maun g ptelkkaimmillaan )2 MR meren
kimaran. Petis- aamuyén tunneilla antimia.

coja nautitaan y ' Liharuokia suo-
perinteisesti sivan lautaselle
pienissd tascas- soveltuu mustista

perheravintoloissa. Tunnetuin
petisco lienee pikkusimpukoista
valmistettu Améijoas a Bulhdo
Pato, mutta jokainen l6ytaa
oman herkkunsa kymmenien,
jopa satojen petiscojen jou-
kosta. Palan painikkeeksi kiy
vaikka vihrea viini, vinho verde.
Lissabonia kutsutaan me-
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pavuista ja possusta valmistettu
pataruoka Feijoada a Portugue-
sa. Kokeilla on omat mieltymyk-
sensi tdstd Portugalin entisestd
siirtomaasta Brasiliastakin
16ytyvan ruokalajin reseptistd.
Sitd valmistetaan myos naudan-
lihasta.

Lehtitaikinasta ja vaniljakree-

misti leivotun Pastel de nata
-leivonnaisen hento vaniljai-
nen tuoksu saa herkkusuun
astumaan sisain kahvilaan.
Niité 16ytyy lihes kaikkialta,
mutta alkuperiiseksi kehuttua,
vuodesta 1837 salaisen reseptin
mukaan valmistettua herkkua
varten tidytyy suunnata Belemin
kaupunginosaan Pastéis de
Belém -kahvioon.

Huikeita ndkymia

Rosoisen kaunis Lissabon
3 avautuu parhaiten joltain

kaupungin monista nd-
koalatasanteista. Auringonlas-
ku saa kaupungin hehkumaan
oranssin eri sdvyissa.

Jalan liikkuminen Lissa-

bonissa tarkoittaa ylos alas
kapuamista. Metro, bussit ja

variloistoa
“auripngon=
laskun aikaan.

raitiovaunut ovat hyva vaih-
toehto. Lisboa Cardin ostanut
matkustaa julkisissa liifkenneva-
lineissa ilmaiseksi. Silld pddsee
myds moniin nahtavyyksiin
ilmaiseksi tai alennuksella.
Tosin sesonkiaikaan jonot ovat
melkoisia.

Senhora do Montelta — Lis-
sabonin korkeimmalta nikéala-
tasanteelta — nakymat avautuvat
keskustan alueelle, Bairro Alton
ja Mourarian kaupunginosiin,
Monsaton puistoon ja aina Tejo-
joen suistoalueelle asti. Kaupun-
gin hahmottamista helpottaa
tasanteella oleva, kaakeleista
tehty kartta.

Raitiovaunu 28 kiertid van-
himman kaupunginosan Alfa-
man ja monet turisteille tarkedt
kohteet. Portugali on tunnettu

www.seura.fi

sardiineista ja raitiovaunu 28
“turisteista sardiinipurkissa”
Ruuhka-aikaan tapétaydet
vaunut hermostuttavat niin asi-
oitaan hoitavia paikallisia kuin
turistejakin.

Reitin varrella on yksi Lissa-
bonin suosituimmista nikéala-
paikoista. Santa Luzia -kirkon
liheiseltd Largo las Portas Sol
-terassilta avautuu nikoala
Tejojoelle ja kaupungin kattojen
kirjoon.

Hissi kuljettaa korkeuksiin
katselemaan nikymia Baixan ja
Rossion kaupunginosiin seka yl-
haalla hiamottiviin Castelo de
Sio Jorgen linnaan, joka kuuluu
Lissabonin ykkﬁsnaht'avyyksiin.

Jos hissijono osoittautuu
pitk'eiksi, ota jalat allesi. Kivele
Rua do Carmoa myéten ylhaal-

www.seura.fi

le, kddnny oikealle Calgada

do Sacramentoon nauttimaan
maisemista. Ravintolan jilkeen
terassille johtaa kapea portaik-
ko. Kiiped vaikka pelottaisi,
nikymit ovat upeat. m

Portugalissa
kaakelelta ndkee
kaikkialla, jopa
kulkuneuvoissa.

Katu- Nuorinainen
taidetta

innostui, kun loysi

Alfaman oman kotimaansa
kaupungin- katuun piirretystd
osan maailman-
seinilld. kartasta.
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Né&in sinne mennaan

Helsinglsté Lissaboniin suoria
lentoja lilkenndi Norweigian,
TAP Portugal ja kesakuussa
suorat lennot aloittava Finnair.
Lentoalka on vajaat viisi tuntia.
Lissabonin kansainvalinen
lentokenttd Portela sijaitsee 15
minuutin metromatkan padstd
keskustasta.

Palkallisia hintoja

+ Vesipullo supermarketissa
0,50 euroa.

» Olutravintolassa3e.
* Lounasi0e.
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